Los Hechos

A partir del dia de su nacimiento, los nifios imitan a sus padres.
Los primeros y mas importantes maestros de un nifio son sus
padres. Los padres son las personas mas importantes en la vida
de un niflo. La mayoria de los padres desean ayudar a sus niios
a mejorar sus habilidades, sus capacidades de aprendizaje y
su conocimiento para la vida. Los nuevos padres dedican un
montén de tiempo y energia al cuidado y a la crianza de su bebé.
No obstante, a medida que los nifios maduran y desarrollan su
independencia, comienzan a mirar otras fuentes para expandir
su educacion/aprendizaje. La ocurrencia de este cambio no
significa que un padre deba esforzarse menos en la educacion
de su hijo. Mas bien, los padres necesitan cambiar /a forma
como ellos a ayudan a sus hijos a aprender y a continuar a par-
ticipar activamente en la educacion formal y en las actividades
escolares de sus hijos.

Formas de Participar

La ingerencia paterna es vital para que los nifios lleguen a ser
exitosos en su educacion. La participacion paterna involucra dos
componentes calves: el estimulo y el soporte para el aprendizaje
de su nifio; y el involucrarse activamente con las actividades
y el ambiente de aprendizaje. Los padres pueden demostrar
sus roles activo y de apoyo de muchas maneras. Ellos pueden
participar en el aprendizaje de su niflo a través de: el cuidado
paterno; la comunicacion; la accion voluntaria; la ensefianza /
aprendizaje en casa; la toma mutua de decisiones; y el trabajo
en asociacion con la comunidad. A continuacién se dan unos
pocos ejemplos y consejos:

Organizar actividades de consecucion de fondos.
Tutoria / asesoria mental de estudiantes
Convertirse en un asistente del profesor
Vincularse a un PTA: Parent Teacher Association

Ayudar con actividades extra-curriculares

Oftrecer tiempo para asistir con los grupos de la
construccion de la red escolar y de recursos.

Si usted quiere lo mejor para la educaciéon de su niflo, in-
volucrese. El tiempo es crucial para todos los aspectos de nues-
tras vidas diarias. Pero el tiempo parece agotarse para muchas
familias ocupadas. Desde la atencion de reuniones a final del
dia hasta la participacion en conferencias en fines de semana,
los padres parecen estar “a plena velocidad”.
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Muchos padres ocupados encuentran dificil manejar todas sus
tareas diarias incluyendo la participacion escolar. La buena no-
ticia es que participar en la educacion de su nifio puede ser facil
y requiere tanto tiempo como usted elija. El hecho importante a
recordar es que usted esta participando. No importa cuan grande
o pequeia pueda ser la tarea, su niflo reconocera su esfuerzo y
tendera a imitarlo a usted como un modelo.

La participacion escolar puede ser tan simple como:
» Comunicarse con el maestro a través de reuniones,

visitas y mensajes electronicos.
Oftreciendo su tiempo libre voluntario para
excursiones de campo, fiestas, etc....
Chequeando periddicamente sobre el progreso de su
nifio en el salon de clases a través de llamadas
telefonicas o de visitas.
Visitando una biblioteca, un museo o ir a un evento
con su nifo.
Ensefiando a su nifio el valor de la educacion al
mostrarle un interés en leer, escribir y hablar acerca
de las preocupaciones y topicos educativos.

El primer paso para participar con el ambiente escolar y
educativo de su nifo es reunir informacion acerca de como
hacerlo. El sitio de red greatschools.net ofrece una lista de
recursos informativos que son relevantes para la participacion
paterna:
* El ntimero telefonico de la escuela y el URL de la

pagina de red cibernética(web);

El nombre de la secretaria, el rector y el maestro de la

escuela;

El nombre del presidente de la PTA, el nimero

teleféonico y la direccion de correo electronico

La frecuencia de la carta noticiosa de la escuela y

como obtenerla.

La direccion de correo electronico del rector.

La direccion del correo electronico del maestro y del

correo de voz si esta disponible.

Hay formas incontables como un padre puede mostrar apoyo para el
aprendizaje de su niflo. Los beneficios derivados de su ingerencia ac-
tiva en la educacion de su nifio no tienen precio. A través de su apoyo
y participacion, no solo su niflo se beneficiara, sino usted también!.
De acuerdo a nacional Coalition for Parent Involvement in Education
(NCPIE), las asociaciones familia-escuela ayudan a los estudiantes no
solo a sobresalir y triunfar en la escuela, sino que los padres también
ganan confianza, los profesores obtienen el apoyo que necesitan, las
escuelas en general mejoran, y las comunidades se unen mas fuerte-
mente. No importa la edad que su hijo pueda tener, él(la) siempre estara
creciendo y cambiando. El necesita su estimulo, apoyo y participacion
para guiarlo y expandir su crecimiento psicologica, emocional, fisica,
social y educativamente.

Producido por:
CFERT (800) 457-2736
Colorado Family Education, Resources and Training
Colorado State University
Financiado por Division of Behavioral Health y CSAP
La informacion para esta Ayuda PIP ha sido recolectada de una variedad
de recursos de investigacion.
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