
Éxito En La Escuela

PIP TIP #23

Estudios recientes han demostrado que el éxito de lo(a)s niño(a)s 
en la escuela depende tanto de sus padres como de sus profesores. 
Como padre, usted es su más importante profesor. El proceso de 
aprendizaje comienza con sus niño(a)s como infantes, proveyendo 
así una fundación para el aprendizaje escolar. En las etapas del 
comienzo del crecimiento, lo(a)a niño(a)s aprenden de usted, su 
padre, las habilidades vitales, las maneras y a hablar. A medida 
que crecen, constantemente lo miran a usted como un modelo 
y como su guía. Su papel como profesor nunca debe terminar, 
especialmente cuando ellos entran a la escuela.

Los Hechos

Hable con su niño, no a su niño
-La forma de hablar como un bebé nunca debiera estar en el  
vocabulario de usted. Trate de usar frases completas cuando 
se comunique con su niño(a). Siempre escuche lo que el(ella) 
diga. Sobretodo, permita que su niño(a) exprese sus sentimien-
tos libremente.

Estimule, estimule, estimule!
-Cometer errores es una parte importante de la vida. Todos los 
cometemos. En vez de enfatizar la importancia de la falla y/o 
el éxito, se debe enfatizar la importancia de seguir adelante y 
tratar nuevamente.

Inculque en su niño la libertad creativa
-La creatividad es divertida, así como educativa, tanto para 
usted como para su niño. Si es música lo que a él(ella) le 
gusta, cante con él (ella). Si la lectura ha cautivado su interés, 
pídale a su niño(a) que cree un cuento. En general, permítale a 
su niño(a) la oportunidad de descubrir sus talentos.

Lea con su niño(a)
-Lea a menudo con su niño(a). Hágale preguntas con respecto 
al cuento, los caracteres, el argumento, etc. A su turno, con-
téstele cualquier pregunta que pueda tener.

Disciplina
-En vez de decirle “no haga eso” todo el tiempo, refuerce una 
aproximación positiva a la disciplina al decir, “haga esto”.  

Trate a su niño(a) como a un individuo
-No haga que su niño se sienta superior y/o inferior al com-
parar su desarrollo con otros patrones de desarrollo infantil. 
Aunque hay fuertes similaridades entre niño(a)s de la misma 
edad, no todo(a)s los niño(a) se desarrollan al mismo ritmo.

Estimule El Aprendizaje Temprano
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Formas en que los niños pueden tener éxito en la 
escuela:
#1 Fíjese metas usted mismo
Las metas deben ser específicas. Qué es lo que usted desea re-
alizar. Por ejemplo, usted puede querer mejorar su calificación 
en ciencias. Usted querrá fijar la siguiente meta: Mejorar mi 
resultado en el examen en ciencias para lograr B. Escriba su 
meta y genere ideas con respecto a qué es lo que necesitará 
hacer con el fin de lograrlo.

#2 Maneje su tiempo
Las cosas que usted desea hacer son muy diferentes de las co-
sas que usted tiene que hacer. Planee con anticipación usando 
un calendario. Escriba las cosas que tiene que hacer (por 
ejemplo: práctica de béisbol, reuniones de club, etc.). Luego, 
registre sus tareas en el día en el cual deben ser entregadas. 
Como usted verá, puede que tenga que empezar una tarea días 
antes de su fecha de entrega para poder hacer la práctica de bé-
isbol. Recuerde, la escuela es lo primero. La diversión siempre 
es secundaria.

#3 Tome notas
La mayor parte del tiempo los profesores le dirán qué es 
lo probable que sea el tema de una prueba. Tomar notas le 
permitirá conocer anticipadamente lo que se necesita estudiar. 
Ensáyelo y revíselo después de clase. Esto le ayudará a que se 
mueva en su memoria cerebral de largo plazo.

 
#4 Estudie, estudie, estudie
Estudiar la noche antes de una prueba no es siempre el mejor 
plan para lograr una buena calificación. Asigne un poco de 
tiempo cada noche a cada uno de sus temas. La próxima vez 
que usted tenga que estudiar para una prueba, el proceso será 
más fácil.

#5 Revise sus tareas
Verifique la exactitud en sus tareas e informes. Revisar las 
guías de tarea y someter a prueba la tarea en sí son dos pasos 
importantes que no deben ser pasados por alto.

•  Ayúdeles a desarrollar sus metas
•  Esté disponible para ayudarlos cuando lo necesiten
•  Aconséjelos y déles su apoyo
•  Alabe a sus niños cuando han hecho algo bueno
•  Ayúdelos a visualizar el éxito y reconozca su progreso
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