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iAtencion Jovenes!
iHaganse miembro de
4-H por solo $35j ($25 antes del 1 Enero de 2009)

4-H ofrece varios programas para el desarrollo de destrezas de la
vida a jovenes entre 5-18 afios de edad. Tiene clubes diferentes
tales como Hacer Ceramica, Trabajar en el Jardin, Pescar con
Moscas, Adiestrar a Perros, Decorar Pasteles, Trabajar con
Cuero, Aprender a Cocinar, Construir Cohetes, Montar en
Bicicleta, Hacer Carpinteria, Aprender sobre Caballos, Escalar al
Aire Libre, Criar Ganado, Tirar al Blanco, Hacer Colchas y
iMucho Mas!

La oficina de extension es patrocinada por el Gobierno del Condado de Summit y La Universidad del Estado de Colorado.
Sus programas son ofrecidos a todos, sin ninguna discriminacion.
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BIENVENIDO A SUMMIT COUNTY 4-H

Introduccién

El programa de Desarrollo de Jovenes de 4-H es una organizacion de jovenes, voluntarios y
empleados que son pagados por salario quienes trabajan juntos para proveer un ambiente seguro
donde jovenes de 4-H desarrollan habilidades de sobrevivencia. El programa de desarrollo de
jovenes es diferente de otras organizaciones para jovenes a través de su relacion con el
Departamento de Agricultura (USDA) de los Estados Unidos; la Universidad Estatal de
Colorado; y el gobierno de Summit County.

Con el pablico, corporativo y la financiacion del sector privado, los programas son investigacion
basado, apropiados de edad y son disefiados para aprender experimentando. Programas de 4-H
estan abiertos a todos grupos economicos, sociales y culturales, para jovenes de 5 a 18 afios de
edad. (a 1 Enero de 2009)

Las 4-H’s
Head
Cabeza- Pensar claro y hacer decisiones. Conocimiento Gtil a través de la vida.

Heart
Corazon- Lealtad més grande, valores personales fuertes, auto-concepto positivo, preocuparse
por otros.

Hands
Manos- Servicio més grande, servicio a la comunidad, preparacion de fuerza de trabajo,
habilidades utiles.

Health
Salud- Mejor vida, estilo de vida sana.

La oficina de extensidn es patrocinada por el Gobierno del Condado de Summity La Universidad del Estado de Colorado.
Sus programas son ofrecidos a todos, sin ninguna discriminacion.
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La Promesa De 4-H

Prometo mi cabeza a un pensamiento mas claro, mi corazon a lealtad mas grande, mis manos a
un servicio mas grande, y mi salud para una vida mejor. Por mi club, mi comunidad, mis pais, y
mi mundo.

El Conjunto de Valores de 4-H
Nosotros creemos que el desarrollo de la juventud es el enfoque de todo lo que hacemos.
Nosotros creemos que asociaciones juveniles/adultas son esenciales para un desarrolo juvenil.

Creemos en la fuerza alcanzada por la diversidad a través de la gama entera de las experiencias
de las 4-H.

El Club De Proyectos De 4-H

El 4-H de Summit County ofrece 24 diferentes club de proyectos incluyendo: Uso de los
caballos, uso de los cohetes, decoracién de pasteles, ceramica, arte de cuero, acolchando, vuela
pescando, tiro de arco y entrenamiento de perros. Todos los clubs de 4-H tienen un lider
voluntario de 4-H quien se especializa en ese proyecto y que disfruta trabajar con jovenes. En
este club de proyectos de 4-H, miembros de juventud aprenderan habilidades de sobrevivencia
mientras que aprenden por experiencia directa con ese proyecto.

El Club de Proyectos de 4-H se juntan a través del afio, mientras que se enfocan en poner metas y
completando su proyecto 4-H vy libros de registros para la Feria Annual de Comunidad de
Montafa en Julio. La Feria de Comunidad de Montafia proporciona una oportunidad para los
miembros de 4-H de recivir reconocimiento y una opinion sobre su trabajo de proyecto de 4-H.
Todos los proyectos de 4-H que ganan Premios Champion o mas alto seran elegibles para
participar en la Feria de 4-H del Estado de Colorado en Pueblo cada agosto.

Lo Que Los Padres Pueden Hacer En 4-H
Los miembros mas exitosos de 4-H tienen el interes y el apoyo de sus papas.

Si usted esta pensando como puede ayudar, aqui tiene algunas ideas.

. Aconsejele a su hijo/a a seleccionar el proyecto adecuado para su familia.

. Demuestre interes y entusiasmo for los proyectos seleccionados.

« Ayude a guiar a su hijo/a con el proyecto, pero no lo haga por el/ella.

« Asegurese de que cuando un proyecto sea comenzado sea completado satisfactoriamente.

Proyectos deben de ser adecuados para su hijo/a.

« Mantenga al tanto de nueva informacién de 4-H a su familia.
(Leyendo el correo electronico de 4-H y marcando su calendario)

. Ofresca sus servicios en asistir al proyecto de lider de 4-H.

Cuando sea necesitado, ayude a encontrar un lider para nuestros clubs de 4-H.
Probablemente haiga un lugar para usted para servir como lider de voluntario en la area que
usted este interesado!

La oficina de extension cooperativa es patrocinada por el Gobierno del Condado de Summit y La Universidad del Estado de Colorado.
Sus programas son ofrecidos a todos, sin ninguna discriminacion.



Inscripcion De 4-H (como inscribirse)

El periodo para inscibirse al 4-H de Summit County cubre todo el afio y todos los miembros de
4-H que regresan tienen que volver a inscribirse cada Afio Nuevo. El cobro de $25 ayuda a
pagar costos de materiales, aseguranza, cuotas de 4-H del Estado, reconocimiento de lideres y
premios. La Feria de Comunidad de Montafia ayuda a financiar nuestros proyectos de 4-H y con
inscripciones de miembros si es necesario. La Feria de Comunidad de Montafia también ofrece
un programa de becas para miembros de 4-H para que atiendan el viaje de Washington D.C., la
Feria del Estado, conferencias, y otros typos de entrenamiento.

Las formas de inscipcion de 4-H son disponibles en el sitio web
www.extension.colostate.edu/summit/4hy.shtml

Ya que sea inscrito, recivira correos electronicos de la semana y el mes sobre proyectos, eventos,
actividades de 4-H de Summit County. Luego llame a la oficina al 668-4142 o por correo
electronico al kkralik@co.summit.co.us

Expectativas Y Objetivos 4-H

Codigo De Conducta

Se espera que todos los miembros, dirigentes, y clubes 4-H cumplan con el Codigo de conducta
4-H de Colorado. El codigo de conducta se puede encontrar en el formulario de inscripcion 4-H
y en la pagina web del Condado Summit 4-H.

Compromiso De Los Miembros Y Del Club

Se espera que los miembros 4-H participen en todas o en la mayoria de las reuniones de
proyectos del Club 4-H durante todo el afio. Cuando un nifio falta a varias clases, es dificil para
él alcanzar donde el resto de los miembros del club esta en sus proyectos 4-H. Los dirigentes y
clubes 4-H son més productivos y efectivos cuando todos los miembros 4-H estan trabajando al
mismo ritmo en su proyectos.

Libros De Registros 4-H

Se requiere que todos los miembros 4-H completen un libro de registros para cada uno de los
proyectos escogidos. Se recomienda que los padres ayuden a sus hijos a completar sus libros de
registros durante el afio. Los libros de registros 4-H se pueden encontrar en la pagina web del
Condado Summit 4-H y en la pagina web del Estado/CSU 4-H. Su dirigente 4-H también
ayudara a los miembros 4-H a completar sus libros de registros 4-H.

Feria De La Comuidad De La Montaia 4-H

Se requiere que todos los miembros 4-H participen en nuestra Feria de la comunidad de la
montafia en julio. Todos los libros de registros y proyectos 4-H tienen que ser completados y
presentados en nuestra Feria. Nuestra Feria ofrece un importante reconocimiento positivo y una
reaccion que aumenta las oportunidades de educacion para los miembros 4-H para aprender
destrezas valiosas para toda la vida mediante la participacion. EI Condado Summit 4H patrocina
la carpa de exhibiciones 4-H, la Exposicion de caballos 4-H, la Exposicion de perros 4-H, y el
Lanzamiento de cohetes 4-H donde nuestros nifios muestran lo que han aprendido en sus clubes
4-H durante todo el afio. Para los miembros y clubes 4-H que no tienen un “proyecto”, (por
ejemplo: la pesca con mosca, deportes de tiro, y terapia de perros) se requiere que los nifios
hagan un cartel/fotos relacionados con su experiencia en 4-H. Por favor, pida a su dirigente 4-H
ayuda para crear un cartel 4-H para la Feria que represente lo que ha aprendido en su Club 4-H
durante este afio.

La oficina de extensidn es patrocinada por el Gobierno del Condado de Summity La Universidad del Estado de Colorado.
Sus programas son ofrecidos a todos, sin ninguna discriminacion.
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Proyectos De Servicio A La Comunidad

Se requiere que todos los miembros 4-H participen en al menos un proyecto de Servicio a la
Comunidad organizado por el Condado Summit cada afio. Muchos de nuestros clubes 4-H
organizan diferentes proyectos de Servicio a la Comunidad durante todo el afio. Se recomienda a
todos los miembros 4-H que participen en ellos. Puede encontrar una lista de los proyectos de
Servicio a la Comunidad en nuestro correo electronico semanal “Proximamente en 4-H” y en
nuestra pagina web.

Mantengase Informado

Por favor, manténgase informado sobre todo lo relacionado con 4-H asistiendo a las reuniones
del Club, manteniendo el contacto con su dirigente 4-H, y visitando frecuentemente nuestras
paginas web que aparecen a continuacion:

Condado Summit 4-H www.extension.colostate.edu/summit/4hy.shtml
Estado/CSU 4-H http://www.colorado4h.org/

Equino 4-H http://equineextension.colostate.edu/

Deportes de tiro 4-H http://www.colorado4h.org/ss/

Cancelaciones Por Mal Tiempo

Generalmente, si nuestras escuelas estan cerradas o cierran temprano, cancelaremos todas las
actividades del Condado Summit 4-H por el resto del dia. Por favor, Ilame a su dirigente 4-H 0 a
nuestra oficina, 668-4142, para asegurarse en caso de cancelacion.

Gracias y bienvenido al Condado Summit 4-H!

Kathie M. Kralik
Directora del Condado Summit 4-H

La oficina de extension es patrocinada por el Gobierno del Condado de Summit y La Universidad del Estado de Colorado.
Sus programas son ofrecidos a todos, sin ninguna discriminacién.
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